
Alérgenos BUFFET CALIENTE

LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET CALIENTE

LUNES MENÚ 1 COCINA MEDITERRANEA
LENTEJAS

CREMA ESPINACA

PASTEL DE PUERROS x x x x
LASAÑA VEGETARIANA x x x x x
BROCOLI REBOZADO x x x x
HAMBURGUESA VERDURAS (cortadas a la mitad,salsa guisantes, juliana puerros por encima)

TALLARINES CON VEGETALES ( salteado en vivo )   

PATATAS BRAVA x x x
HABAS AL AJILLO CON CEBOLLA

POLLO AL AJILLO X x
FIDEUA DE CERDO Y POLLO X X
JABALÍ EN SALSA

ALMEJAS AL FINO DE CHICLANA X X X
SEPIA SALTEADA EN SALSA VERDE x X x X
P. PIQUILLO  VIZCAINA (salsear en vivo ) x x x x x x x x
PATATA FRITA x
COLIFLOR

SETAS x
SALSA CÍTRICOS x
MOJO PICÓN x
 CHIMICHURRI

HELICES VEGETALES x x x x
SPAGUETTIS x x x x
CARBONARA x x x x
TOMATE FRITO

PATATAS BRAVA x
JUDIAS VERDES C/ CEBOLLETAS

AJIVERDE Y PESTO

PIZZA JAMÓN Y QUESO x x
POLLO CAMPO AL HORNO x
ALI-OLI Y LIMON x x



Alérgenos BUFFET FRÍO
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET FRÍO
LUNES MENÚ 1 COCINA MEDITERRANEA
ENSALADA GRIEGA x x x

ENSALADA MARROQUÍ DE PATATAS x

ENSALADA TAKTOUKA x X

TABULÉ DE COUS COUS x

QUICHE LORRAINE X X X X

TZATZIKI X X X X

PATÉ A LA PIMIENTA X X X X

CHUPITO DE GAZPACHO DE SANDÍA

PULPO A LA GALLEGA X X X X

CARNE MECHADA CON TOMATE

ENSALADA DE POLLO CRUJIENTE X X X

TOSTA SALMOREJO CON BOQUERONES X X

SALMOREJO CON HUEVO Y JAMÓN X

GAZPACHO ANDALUZ X

SALSAS

MAYONESA X X X X

ROSA X X X X

ALI-OLI X X X X

KETCHUP X

MOSTAZA X X

TÁRTARA X

DRESSING YOGUR X X X

VINAGRETA MANZANA X

VINAGRETA CURRY X

VINAGRETA CON ANCHOAS X X

VINAGRETA SÉSAMO Y MIEL x X X

VINAGRETA ACEITUNAS NEGRAS Y ALBAHACA X

VINAGRETA DE ENCURTIDOS X



Alérgenos BUFFET POSTRES
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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PASTELERÍA Y REPOSTERÍA

LUNES MENÚ 1  COCINA MEDITERRANEA

CREME BRULEE CHOCOLATE BLANCO Y FRAMBUESAS x x x x x X x x

BANDA DE HOJALDRE CON MANZANA Y CABELLO ( Hojaldre, cabello de angel, manzana, gelatina ) x x x x x X x x

VASITO CREMA DE QUESO Y  GALLETA COULIS DE FRESA ( Queso crema, yogur, galletas, nata ) x x x x x x x x

VASITO  MOUSSE CHOCOLATE, MUFFIN CHOCOLATE Y CHOC. BLANCO CRUJIENTE ( Nata, chocolate, muffin, chocolate blanco ) x x x x x x x x

HOJALDRITOS DE CREMA Y AZUCAR GLACÉ ( Hojaldre, crema pastelera, azúcar ) x x x x x x x

BOCADITOS DE NARANJA Y COCO ( Muffin de vainilla, naranja, coco ) x x x x x X x x

PANACOTA CHOCOLATE CON LECHE ( Nata,leche, chocolate ) x x x x x X x x

PIONONO CUKICREAM ALMENDRA Y NATA ( Bizcocho, cukicream de almendra, nara y almendra ) x x x x x x x x

PASTEL DE ZANAHORIA ( Zanahoria, crema pastelera ) x x x x X x x

PASTEL DE CALATRAVA ( Leche, bizcocho,huevo, azúcar vainillada ) x x x X x x x x x

TARTA MELOCOTÓN Y CREMA ( Galleta, Crema pastelera, melocotón en almibar ) x x x x x x x

TARTA SACHER ( bizcocho, nata vegetal, chocolate,mermelada fresa ) x x x x X x x

NATILLAS CHOCOLATE ( leche, huevo,maicena,chocolate ) x x x x x x

GELATINA DE FRUTAS x X

MANZANAS A LA CANELA X X

PUDING CHOCOLATE ( leche,azúcar,huevos,bizcocho,chocolate ) x x x x x x x x x

ARROZ CON LECHE x x x

YOGUR CASERO DE COCO x x

YOGUR CASERO NATURAL x x



Alérgenos BUFFET CALIENTE
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET CALIENTE
MARTES MENÚ 2   COCINA MEXICANA
POTAJE DE JUDÍAS  PINTAS

VICHISOISSE

CHOP SUEY DE VEGETALES X X X X X
FALSO RISOTTO TRIGO y CALABAZA ( salteado en vivo ) X X
ROLLITOS DE PRIMAVERA X X X
LASAÑA VEGETARIANA X X X X
FALAFEL X X X
CAZUELA DE PESACADO Y MARISCO X X X X
ARROZ A LA MEXICANA ( salteado en vivo ) X
PAPAS CAMBRAY X
FRIJOLES X
PESCADO EN SALSA ARRABIATA ( salsear en vivo ) X X
COCHINITA PIBIL X X X X X X
BURRITO POLLO X X
JALAPEÑOS RELLENOS DE QUESO X X X X
PATATAS FRITAS X
Calabacín, Cebolla           y Pimiento rojo

TOMATE

SALSA AL FINO DE CHICLANA X X X
MOJO PICÓN X
 CHIMICHURRI

MACARRONES AL HUEVO X X X
TORTELLINIS X X X
4 QUESOS X X X
TOMATE FRITO

PATATAS HOT SPICY X X X
ZANAHORIAS RODAJA AL AJILLO

AJIVERDE Y PESTO

MEJILLONES PICANTITOS X X X
NACHOS GRATINADOS

HUEVOS CON CHORIZO PICANTE X X X X
COSTILLAS BBQ X
FRIJOLES X
Salsas: BBQ, Roja y Verde picante X X



Alérgenos BUFFET FRÍO
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET FRÍO
MARTES MENÚ 2 COCINA MEXICANA
COGOLLOS CON AJOS FRITOS X
PASTEL DE VERDURAS X X X X
ENSALADA DE LOMBARDA Y ZANAHORIA X
ENSALADA DE HOJAS FRESCAS
HUEVOS DUROS NAPADOS X X X X
CEBICHE DE GAMBAS Y PESCADO X X X
ENSALADA DE NOPALES X X
ENSALADA DE QUINOA X
ENSALADA DE POLLO TEX MEX
ENSALADA DE GUACAMOLE Y MEZCLUN X
GUACAMOLE CON NACHOS Y SALSA CHEDDAR X X X X
CHUPITO  GUACAMOLE             X
SALMOREJO CON HUEVO Y JAMÓN X
GAZPACHO ANDALUZ X
SALSAS
MAYONESA X X X X
ROSA X X X X
ALI-OLI X X X X
KETCHUP X
MOSTAZA X
TÁRTARA X X X X
DRESSING YOGUR X X X X
VINAGRETA MANZANA X
VINAGRETA CURRY X
VINAGRETA CON ANCHOAS X X
VINAGRETA SÉSAMO Y MIEL X X
VINAGRETA ACEITUNAS NEGRAS Y ALBAHACA X
VINAGRETA DE ENCURTIDOS X



Alérgenos BUFFET POSTRES
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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PASTELERÍA Y REPOSTERÍA

MARTES MENÚ 2 COCINA MEXICANA

BORRACHITO DE MUFFIN DE COCO ( huevo,azucar,harina.aceite oliva, coco ) x x x x x x x

BUÑUELO CREMA AL HORNO x x x x x x x x

VASITO CREMA CHANTILLY Y NUECES CARAMELIZADAS ( Nata, crema pastelera, nueces, caramelo y yogur) x x x x x x x x

VASITO ARÁNDANO YOGURT ( Nata,yogur, arándanos) x x x x x x x x

MINI CAÑA CUKICREAM X X X X x x x

MUFFIN DE CHOCOLATE ( huevo,azucar,harina, aceite, chocolate ) x x x x x x x

LUNITAS DE MIEL Y COCO ( Leche, huevo,azúcar, harina, miel y coco ) x x x x x x x x

PASTEL LECHE FRAMBUESA x x x x x x x x

BROWNIE CHOCOL. y NUECES ( mantequilla,azúcar, huevo, chocolate negro, nueces,harina ) x x x x x x x x

TARTA MANZANA AL CARAMELO ( huevo,manzana,mantequilla,azúcar,caramelo,harina ) x x x x x x x

TARTA SAN MARCOS ( bizcocho, nata vegetal, yema huevo, caramelo ) x x x x x x x

TARTA DE QUESO ( huevo,harina,maicena,queso,leche,yogurt,azúcar) x x x x x x x

NATILLAS DE NOCCIOLATA ( leche ,azúcar,huevo,maicena, nocciolata (kinder bueno) ) x x x x

GELATINA DE FRUTAS x

FRESAS AL MOSCATEL x x x x x x x x

FLAN DE QUESO ( leche,huevos,azúcar,queso crema) x x x x x x x x x

ARROZ CON LECHE x x

MOUSSE DE FRAMBUESA x x x x

YOGUR CASERO NATURAL MACEDONIA x x

YOGUR CASERO NATURAL x x



Alérgenos BUFFET CALIENTE
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET CALIENTE
MIÉRCOLES MENÚ 3 COCINA REGIONES ESPAÑA
PAPAS CON CARNE X X
CREMA CALABAZA X
SALTEADO VERDURA Y QUINOA ( salteado en vivo ) X
VERDURAS GRATINADAS X X X X X
ARROZ FRITO CON VERDURAS Y SOJA X X
MELANZANE PARMIGGINAO X X X X
QUICHE DE LENTAEJAS X X X
COLIFLOR REBOZADA X X X
CERDO A LA MARSALA X X
PESCADO A LA MADRILEÑA X X X X
URTA A LA ROTEÑA X X X X
FABES CON ALMEJAS X X X X
VENADO EN SALSA X
PIMIENTO DEL PIQUILLO X X X X X X X
ALCACHOFAS AL TOMILLO  

TOMATE

SALSA PIMIENTA X X X X X
XMOJO PICÓN

 CHIMICHURRI

MACARRONES VEGETALES X X X X
CINTAS NIDO AL HUEVO X X X X
CUATRO QUESOS X X X X
TOMATE FRITO

Zanahoria, Cebolleta, Pim. Rojo

PATATAS PANADERAS X
AJIVERDE Y PESTO

LOMO DE PESCADO AL HORNO X X X
PAELLA MIXTA

HUEVOS A LA FLAMENCA x X
A. picante, Tabasco, S. Habanero verde



Alérgenos BUFFET FRÍO
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET FRÍO
MIÉRCOLES MENÚ 3 COCINA REGIONES DE ESPAÑA
ENSALADA DE ESCAROLA Y BACON X
CHUPITO GAZPACHO ZANAHORIA CON TALLO APIO                 X
ENSALADA CHERRY Y QUESO DE CABRA X X X X
ENSALADA DE PERAS, QUESO Y UVA X X X X
ENSALADA DE PESCADO MARINADO X
EMPANADA ATÚN X X X X
MEJILLONES CON PIPIRRANA X
PASTEL DE PESCADO X X X X X
TABLA DE JAMÓN IBÉRICO, EMBUTIDOS IBÉRICOS

QUESOS EN ACEITE PICANTES X X X X
SALMOREJO CON HUEVO Y JAMÓN X
GAZPACHO ANDALUZ X
SALSAS
MAYONESA X X X X
ROSA X X X X
ALI-OLI X X X X
KETCHUP X
MOSTAZA X X
TÁRTARA X
DRESSING YOGUR X X X
VINAGRETA MANZANA X
VINAGRETA CURRY X
VINAGRETA CON ANCHOAS X X
VINAGRETA SÉSAMO Y MIEL X X
VINAGRETA ACEITUNAS NEGRAS Y ALBAHACA X
VINAGRETA DE ENCURTIDOS X



Alérgenos BUFFET POSTRES
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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PASTELERÍA Y REPOSTERÍA

MIÉRCOLES MENÚ3 COCINA REGIONES DE ESPAÑA

PIONONO DE FRESA Y NATA x x x x x x x

TIRAMISU  ( nata vegetal, bizcocho, semifrío tiramisú) x x x x x x x

VASITO YOGUR Y NATA CON COOKIES Y CARAMELO ( yogur, nata, galleta, caramelo ) x x x x x x x

VASITO CREMA FRESA Y NATA ( yogur, crema pastelera, fresa, nata ) x x x x x x x

MINI PIZZAS  MANZANA Y MERMELADA ALBARICOQUE ( hojaldre, manzana, mermelada, gelatina ) x x x x x x x

MILICIANOS (hojaldre,merengue,clara huevo,azucar) x x x x x x x

CUAJADA DE YOGUR MACEDONIA x x x x x x x

PAY DE COCO (huevo,azucar,harina,queso,nata vegetal) x x x x x x x x

PASTEL DE YOGUR Y MUFFIN DE VAINILLA ( Leche, yogur, huevos, azucar, gelatina ) x x x x x x x

PASTEL DE REMOLACHA ( Bizcocho  de remolacha, nata,caramelo salado, azúcar ) x x x x x x x x

TARTA DE CREME BRULEE DE MANZANA x x x x x x x x

TARTA SANTIAGO ( huevo,azúcar,harina almendras, limón ) x x x x x x x

NATILLA  VAINILLA (leche,azucar,huevo,maicena,vainilla) x x x x

GELATINA DE FRUTAS x

MANZANAS A LA CANELA

ARROZ CON LECHE x x

MOUSSE DE COCO x x x x

YOGUR CASERO DE FRAMBUESA x x x

YOGUR CASERO NATURAL x x



Alérgenos BUFFET CALIENTE
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET CALIENTE
JUEVES MENÚ 4 COCINA ASIATICA
GARBANZOS CON ACELGA

CREMA COLIFLOR X
MELANZANE PARMIGGINAO X X X
CANELONES DE ESPINACA X X X
CREPPES CON CHAMPIÑONES X X X
COUS COUS VERDURAS ( salteado en vivo ) X
HAMBURGUESA LENTEJAS y MENTA X X X
PESCADO CON SALSA  TOMATE PICANTE ( salsear en vivo ) X X
FILETE DE MERLUZA SALSA DE OSTRAS ( salsear en vivo ) X X X X X X X X
ALMEJAS PICANTITAS X X X X
ROLLITOS PRIMAVERA X X X X X
POLLO CON ALMENDRA X X X
CERDO AGRIDULCE X X X X X
LENTEJAS AL CURRY X
VERDURAS EN TEMPURA X X X
NOODLES CON VERDURAS Y SALSA OSTRAS X X X X X X X
SETAS

TRÍO PIMIENTOS

SALSA CAZADORA X X X
MOJO PICÓN X
 CHIMICHURRI

HELICES AL HUEVO X X X
SPAGUETTIS VEGETALES X X X
BOLOÑESA X X
TOMATE FRITO

PARRILLADA DE PATATAS

WOK VERDURAS SALSA DE OSTRAS X X X X X X X
AJIVERDE Y PESTO

ARROZ NEGRO CON SEPIA x x x x x x
ESPÁRRAGOS VERDES CON VINAGRETA X
POLLO ASADO X
Salsas: soja, naranja,agridulce X X



Alérgenos BUFFET FRÍO
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET FRÍO
JUEVES MENÚ4 COCINA ASIATICA
ENSALADA DE VERDURAS Y MANGO
MEJILLÓN MEDIA CONCHA CON ALI-OLI X X X X X
ENSALADA CARIBEÑA X X X X X
ENSALADA VERANIEGA X X X X X
ENSALADA MARISCOS X X X X
NIGUIRI DE SALMÓN X X
NIGUIRI DE ATÚN X X
CALIFORNIA ROLL X
TATAKI DE ATÚN X X
MAKI SUSHI
SALMOREJO CON HUEVO Y JAMÓN X X
GAZPACHO ANDALUZ X
SALSAS
MAYONESA X X X X
ROSA X X X X
ALI-OLI X X X X
KETCHUP X
MOSTAZA X X
TÁRTARA X X X X
DRESSING YOGUR X X X X
VINAGRETA MANZANA X
VINAGRETA CURRY X
VINAGRETA CON ANCHOAS X X
VINAGRETA SÉSAMO Y MIEL X X
VINAGRETA ACEITUNAS NEGRAS Y ALBAHACA X
VINAGRETA DE ENCURTIDOS X



Alérgenos BUFFET POSTRES
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T

G
L
U

T
E

N

L
A

C
T

O
S

A

H
U

E
V

O

P
E

S
C

A
D

O

M
O

L
U

S
C

O
S

C
R

U
S

T
A

C
E

O
S

S
O

J
A

A
P

IO

S
E

S
A

M
O

 

M
O

S
T

A
Z

A

D
IO

X
ID

O
 D

E
 

A
Z

U
F

R
E

 Y
 

A
L
T

R
A

M
U

C
E

S

C
A

C
A

H
U

E
T

E
S

F
R

U
T

O
S

 

C
A

S
C

A
R

A

L
E

C
H

E
 E

N
 

P
O

L
V

O

J
A

M
O

N
 C

O
C

ID
O

P
R

O
T

E
IN

A
 D

E
 L

A
 

V
A

C
A

L
A

T
E

X

O
T

R
O

S

PASTELERÍA Y REPOSTERÍA

JUEVES MENÚ 4 COCINA ASIATICA

HOJALDRE DE CABELLO DE ANGEL Y AZUCAR ( Hojaldre, cabello de angel,azúcar ) x x x x x x x
PASTEL BROWNIE  DE CHOC. BLANCO ( mantequilla,azúcar, huevo, chocolate blanco,harina ) x x x x x x x x
VASITO NOCCIOLATA Y FRAMBUESA ( Noccialta blanca, yogur, crema pastelera, mermelada frambuesa ) x x x x x x x x
VASITO MOUSSE MANGO Y MUFFIN DE QUESO ( Mermelada mango, yogur, muffin, queso ) x x x x x x x x
PASTEL DE ZANAHORIA Y PISTACHO x x x x x x x x
STRUDEL DE MANZANAS Y PASAS x x x x x x x x
PANACOTA DE LIMÓN ( nata,leche,aroma de limón) x x x x x x x
PASTEL DE QUESO COCO x x x x x x x x
PASTELITOS GALLETAS OREO ( Bizcocho, nata, galleta, chocolate ) x x x x x x x x
TARTA SELVA NEGRA ( nata,chocolate,fresa) x x x x x x x x
TARTA CHOCOLATE Y GALLETA ( Huevo, harina, azucar y chocolate ) x x x x x x x x
BRAZO ALBARICOQUE Y YEMA ( Huevo, bizcocho, yema ) x x x x x x x x
NATILLA CHOCOLATE ( leche ,azúcar,huevo,maicena, chocolate ) x x x x x x x x
NATILLA FRESA ( leche ,azúcar,huevo,maicena, fresa ) x x x x x x x x
GELATINA DE FRUTAS x
MELÓN A LA HIERBABUENA

FLAN DE CUKICREAM DE ALMENDRA ( leche,huevos,azúcar,cukicream de almendra) x x x x x x x x x
ARROZ CON LECHE x x
YOGUR DE  LIMÓN x x x
YOGUR CASERO NATURAL x x



Alérgenos BUFFET CALIENTE
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET CALIENTE
VIERNES MENÚ 5 COCINA ITALIANA
POTAJE DE JUDÍAS BLANCAS X
CREMA DE GUISANTES X
HAMBURGUESA DE COLIFLOR Y QUESO X X X
ARROZ INTEGRAL 3 DELICIAS X X
ARROZ FRITO CON VERDURAS Y SOJA X
CALABACÍN REBOZADO X X X X
TORTILLA DE PIMIENTOS X X X
PISTO 

FILETE DE MERLUZA EN SALSA MARINERA X X X X
PESCADO CON SALSA ARRABIATA X X X X
PENNE  RIGATE  A LA MATRICIANA ( saltear en vivo ) X X X X
BERENGENAS RELLENAS DE CARNE X X X X X
ESPAGUETI NERO DI SEPPIA AL PESTO( saltear en vivo ) X X X X
RAVIOLIS SALSA DE SETAS X X X X
LASAÑA BOLOÑESA X X X X
COL BLANCA

TOMATE

SALSA PIMIENTA X X X X X
XMOJO PICÓN

 CHIMICHURRI

MACARRONES VEGETALES X X X X
CINTAS NIDO AL HUEVO X X X X
CUATRO QUESOS X X X X
TOMATE FRITO

Zanahoria, Cebolleta, Pim. Rojo

PATATAS PANADERAS X
AJIVERDE Y PESTO

PIZZA 4 QUESOS X X X X
ARROZ CALDOSO MARINERO X X X X X X
CABEZA DE LOMO X
PIZZA JAMÓN Y QUESO X X X X
A. picante, Tabasco, S. Habanero verde



Alérgenos BUFFET FRÍO
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET FRÍO
VIERNES MENÚ 5 COCINA ITALIANA 
TOSTAS DE PIMIENTOS ASADOS X
ENSALADA DE PASTA  CON SETAS ALIÑADA ( ACEITE,SAL Y VINAGRE ) X X X X
ENSALADA DE GAMBITAS Y AGUACATES X
ENSALADA CESAR X X X X
VITELLO TONATO X X X
ENSALADA CAPRESE X X
ENSALADA CUATRO ESTACIONES X X X
FOCCACIA AL ORÉGANO CON TOMATE( aceite picante, Aove, tomate triturado con albahaca, pesto ) X
BRUCHETA DE TOMATE Y ALBAHACA
SALMOREJO CON HUEVO Y JAMÓN X X
CHUPITO DE GAZPACHO DE FRESAS
GAZPACHO ANDALUZ X
SALSAS
MAYONESA X X X X
ROSA X X X X
ALI-OLI X X X X
KETCHUP X
MOSTAZA X
TÁRTARA X
DRESSING YOGUR X
VINAGRETA MANZANA X
VINAGRETA CURRY X
VINAGRETA CON ANCHOAS X
VINAGRETA SÉSAMO Y MIEL X
VINAGRETA ACEITUNAS NEGRAS Y ALBAHACA
VINAGRETA DE ENCURTIDOS X



Alérgenos BUFFET POSTRES
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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PASTELERÍA Y REPOSTERÍA

VIERNES MENÚ 5 COCINA ITALIANA

PASTEL IMPOSIBLE (Tocino Cielo y Brownie ) x x x x x x
PASTEL DE PISTACHO Y NOCCIOLATA x x x x x x x x
VASITO CREMA QUESO Y COULIS LIMÓN Y CANELA ( Queso crema, nata, limón, canela ) x x x x x x x x
VASITO MOUSSE FRUTOS ROJOS Y YOGUR ( Nata, frutos rojos, yogur ) x x x x x x x x
PASTELITO DE COCO Y CHOCOLATE (coco, azúcar, agua,huevo, muffin de chocolate) x x x x x x
CREPPE AVELLANA Y CHOCOLATE ( leche,azúcar,aceite,harina,chocolate,avellana) x x x x x x x x
PASTEL DE ALMENDRA ( huevo, azúcar, almendra, aroma limón,canela ) x x x x x x x
BRAZO NARANJA Y CHOCOLATE  ( Bizcocho, mermelada naranja, gelatina ) x x x x x x x x
PETIFOURS CHOCOLATE BLANCO RELLENO DE TOFFEE ( chocolate blanco, nata vegetal, toffee ) x x x x x
TARTA LIMÓN Y GALLETA ( Nata, limón, huevo, harina y azúcar ) x x x x x x x x
TARTA DE MOUSSE DE ARROZ CON LECHE x x x x x x x x
PAY DE QUESO (huevo,azucar,harina,queso,nata vegetal) x x x x x x x x
NATILLAS  CON GALLETAS MARIA ( leche ,azúcar,huevo,maicena, vainilla,galletas maría ) x x x x x x x
GELATINA DE FRUTAS x
PIÑA AL RON x x
PUDING DE CHOCOLATE x x x x x
ARROZ CON LECHE x x
MOUSSE DE PIÑA x x x
YOGUR CASERO DE MACEDONIA x x x
YOGUR CASERO NATURAL x x



Alérgenos BUFFET CALIENTE
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET CALIENTE
SÁBADO MENÚ 6  COCINA ANDALUZA
PAPAS CON CHOCO X X X
CREMA VERDURAS

CINTAS NIDO CON Juliana verduras ( salteado en vivo ) X X X X
FALSO RISOTTO TRIGO Y VERDURAS X
COLIFLOR GRATINADA X X X X
HAMBURGUESA  LENTEJAS Y MENTA X X X X
CURRY DE VERDURAS ( world mix india )

ATÚN ENCEBOLLADO  X X X
TACOS CORVINA EN SALSA VERDE X X
BERENJENA  Salteada c/ tomate

ALCACHOFAS  AL AJILLO Y TOMILLO

CARNE AL TORO X
POLLO AL AJILLO X
RABAS CALAMAR X X
PIMIENTOS FRITOS X
PATATAS FRITAS X
GUISANTES CON CEBOLLA

BROCOLLIS

SALSA DE                SETAS Y FOIE X X
MOJO PICÓN X
 CHIMICHURRI

CODITOS AL HUEVO X X X X
TALLARINES X X X
SALSA MARISCO Y SOJA X X X X
TOMATE FRITO

PATATAS ASADAS CON PIEL

AJIVERDE Y PESTO

BIENMESABE ( CAZON EN ADOBO ) X X X X X
RABAS DE CALAMAR X X X X X
BOQUERONES X X
TORTILLITA CAMARONES X X X X
MARISCO      Pescado Sal(T. alta) X



Alérgenos BUFFET FRÍO
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET FRÍO
SÁBADO MENÚ6 COCINA ANDALUZA
JAMÓN SERRANO X
CAÑA LOMO, SALCHICHÓN IBÉRICO,CHORIZO IBÉRICO X X
TORTILLA X X X
EMBUTIDOS CHICLANEROS
CHICHARRONES ESPECIALES X
CHICHARRONES FRITOS X
ENSALADILLA DE ATÚN X X X X X
PAPAS ALIÑADAS X
PIMIENTOS ASADOS X
CHUPITO MELÓN JAMÓN CRUJIENTE   

BOQUERONES EN VINAGRE X X
HUEVAS EN PIRIÑACA X X
SALMOREJO CON HUEVO Y JAMÓN X
GAZPACHO ANDALUZ X
SALSAS
MAYONESA X X X X
ROSA X X X X
ALI-OLI X X X X
KETCHUP X
MOSTAZA X
TÁRTARA X X X X
DRESSING DE YOGUR
VINAGRETA MANZANA X
VINAGRETA CURRY X
VINAGRETA CON ANCHOAS X X
VINAGRETA SÉSAMO Y MIEL X X
VINAGRETA ACEITUNAS NEGRAS Y ALBAHACA X
VINAGRETA DE ENCURTIDOS X



Alérgenos BUFFET POSTRES
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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PASTELERÍA Y REPOSTERÍA

SÁBADO MENÚ 6 COCINA ANDALUZA
SULTANAS DE COCO Y HUEVO (claras huevo,coco,azucar,agua) x x x x x

PIONONOS DE SANTA FE (bizcocho,huevo,harina,azúcar,crema pastelera,caramelo) x x x x x x x

VASITO MOUSSE CHOCOLATE CRUJIENTE Y FRESA ( Nata, chocolate ice crock, crocanti soja,fresa ) x x x x x x x x

VASITO MOUSSE TIRAMISÚ Y BIZCOCHO ( Nata, café soluble, bizcocho ) x x x x x x x

MUFFIN  CHOC. Y CREMA ( huevo,azúcar, harina,aceite,chocolate,crema patelera) x x x x x x x

HOJALDRITOS DE CHOCOLATE ( Hojaldre, chocolate, azúcar ) x x x x x x x x

CORTADILLO DE SIDRA (hojaldre,sidra,ajonjolí, gelatina manzana) x x x x x x x

BORRACHOS CON NOCCIOLATA ( huevo,azúcar,mantequilla,harina,nocciolatta ( kinder bueno) ) x x x x x x x

TORRIJAS ( Pan brioche, leche, canela, huevo, azúcar, gelatima manzana,miel, limon ) x x x x x

TOCINILLO DE CIELO ( huevo,azúcar,) x x x x x x x

TARTA DE FRESA Y GALLETA (bizcocho nata vegetal,confruit fresas, galletas ) x x x x x x x

TARTA MANZANA Y DULCE DE LECHE ( huevo,azúcar,harina,mantequilla,crema pastelera,manzana, dulce de leche ) x x x x x x x

NATILLAS  CUKICREAM ALMENDRA ( leche ,azúcar,huevo,maicena, cukicream almendra ) x x x x x x x

GELATINA DE FRUTAS x

MANZANA AL MOSCATEL

FLAN DE QUESO x x x x x x x

ARROZ CON LECHE x x

MOUSSE DE MELÓN x x x

YOGUR CASERO DE PLÁTANO x x x

YOGUR CASERO NATURAL x x



Alérgenos BUFFET CALIENTE
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET CALIENTE
DOMINGO MENÚ 7  COCINA HINDÚ
MENUDO

CREMA DE CALABACÍN

PAD THAI CON VERDURAS Y TALLARINES X X X X X X
TRIGO ENTERO COCIDO CON VERDURAS ( salteado en vivo ) X T T
BROCOLLI REBOZADO X X X T X
FALAFEL ( salsa de X X
TORTILLA  PIMIENTO CON  PISTO X X X X
CAZUELA  PESCADO Y MARISCO ( salsear en vivo, terminación cebollino picado  ) x x x X x
PESCADO CON SALSA ARRABIATA ( salsear en vivo ) x x X x
COL BLANCA CON FRUTAS SECAS

ALOO MASALA x x
WORLD MIX INDIA AL CURRY (salteado en vivo ) x x x x x x
CERDO AL CURRY x x x
VINDALOO DE CORDERO x X
PATATAS FRITAS X X X
CHAMPIÑONES X
BROCOLLI X
SALSA  BRANDY X X X
MOJO PICÓN X
 CHIMICHURRI

CODITOS AL HUEVO X X X X
TAGLIATELLE X X X X
SALSA DE SETAS X X X X
TOMATE FRITO

TOMATE PROVENZAL X
PATATAS AL AJILLO

AJIVERDE Y PESTO

ROASTBEEF

HOJALDRE GRATINADO CON VERDURAS X X X
PAELLA MIXTA X x
COL BLANCA AL AJO

PINTXOS X X X X
SALSAS: BBQ, NARANJA,F.ROJOS X



Alérgenos BUFFET FRÍO
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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BUFFET FRÍO
DOMINGO MENÚ 7 COCINA HINDÚ
ENDIVIAS MORADAS CON ROQUEFORT Y NUECES X X X X X
HUEVOS DUROS NAPADOS CON SALSA ROSA X X X X
ENSALADA DE PATATA, RÚCULA Y ATÚN X
ROLLITO DE PRIMAVERA X X X X
CHUPITO GAZPACHO de  FRESAS                   

COGOLLO CON FIAMBRE DE POLLO X X X
FRITO DE COLIFLOR ESTILO INDIA X X
PASTEL DE ZANAHORIA ESPINACAS,PATATAS AL CURRY X X X X
ARROZ AL CURRY CON VERDURAS SALTEADAS X X X
VERDURAS SALTEADAS CON ALUBIAS BLANCAS X
RAITA DE PEPINO Y YOGURT X X X X
HUMUS DE GARBANZO CON SUS TOSTAS X
SALMOREJO CORDOBÉS X
GAZPACHO ANDALUZ X
SALSAS

MAYONESA X X X X
ROSA X X X X
ALI-OLI X X X X
KETCHUP X
MOSTAZA X X
TÁRTARA X X X X
DRESSING YOGUR X
VINAGRETA MANZANA X
VINAGRETA CURRY X
VINAGRETA CON ANCHOAS X X
VINAGRETA SÉSAMO Y MIEL X X
VINAGRETA ACEITUNAS NEGRAS Y ALBAHACA X
VINAGRETA DE ENCURTIDOS X



Alérgenos BUFFET POSTRES
LECTURA CONTINEN = X

TRAZAS = T
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PASTELERÍA Y REPOSTERÍA

DOMINGO MENÚ 7 COCINA HINDÚ
BRAZO CREMA Y  YEMA ( Bizcocho, crema pastelera, yema ) x x x x x x x x

TARTALETA DE MERENGUE Y CREMA ( merengue, galleta, crema pastelera ) x x x x x x x x

VASITO CREMA Y YOGUR CON MUFFIN VAINILLA ( Yogur, Nata, muffin vainilla ) x x x x x x x x

VASITO CHOCOLATE BLANCO Y STRACCIATELLA ( Nata, chocolate blanco y negro, yogur ) x x x x x x x x

BROWNIE CHOCOL. y NUECES ( mantequilla,azúcar, huevo, chocolate negro, nueces,harina ) x x x x x x x x

MEDIA LUNA CREMA Y CHOCOLATE BLANCO  ( Bizcocho,crema pastelera, chocolate blanco ) x x x x x x x x

MERENGUITO SECO ( merengue,  ) x x

MUFFIN DE MORA ( bizcocho muffin, crema de mora) x x x x x x x

PASTEL DE QUESO Y LIMÓN ( huevo,azucar,mantequilla,queso mermelada limon) x x x x x x x

TARTA de PIÑA ( huevo,azucar,mantequilla, harina,crema pastelera,piña) x x x x x x x

PASTEL DE QUESO ( Queso crema, nata, huevo, azúcar, bizcocho ) x x x x x x x

NATILLA  VAINILLA ( leche ,azúcar,huevo,maicena, vainilla ) x

GELATINA DE FRUTAS x

COCKTAIL FRUTA A LA MIEL

PUDDING DE VAINILLA x x x x

ARROZ CON LECHE x x

MOUSSE DE STRACCIATELLA x x x

YOGUR CASERO DE FRESA x x x

YOGUR CASERO NATURAL x x
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