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LANZAROTE ES ARTE,
GASTRONOMÍA,

ARQUITECTURA Y
NATURALEZA.

DISFRUTA DE ESTA HERMOSA
ISLA Y AYÚDANOS A

PROTEGERLA. RESPETA LA
FAUNA, NO DEJES BASURA Y

CUIDA CADA RINCÓN.
¡JUNTOS PRESERVAMOS ESTE

PARAÍSO!
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VISITA LANZAROTE
1.- Playa de Papagayo
2.- Las Salinas
3.- Los Hervideros
4.- El Golfo
5.- Charco Verde
6.- La Geria
7.- Parque Nacional de Timanfaya
8.- Teguise
9.- Playa de Famara
10.- El Charco de San Ginés (Arrecife)
11.- Cueva de los Verdes
12.- Jameos del Agua
13.- Museo Lagomar
14.- Mirador del Río



1.- Playa de Papagayo
Es una de las playas más famosas de
Lanzarote, conocida por sus aguas
turquesas y su arena dorada. Está
ubicada en el Parque Natural de los
Ajaches, lo que le da un entorno
natural impresionante. Para acceder a
la playa, se debe pagar una tarifa por
el uso de la carretera de acceso, que
suele ser de 3€ por vehículo.

2.- Las Salinas del Janubio

Son unas salinas en funcionamiento
desde hace siglos, situadas en un
impresionante paisaje de volcanes y
mar. Aquí se puede ver cómo se extrae
la sal de forma tradicional. La entrada
es gratuita, pero hay un centro de
interpretación  si deseas conocer más
sobre el proceso, que cuesta entre 2€ y
4€ por persona.
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3.- Los Hervideros

Los Hervideros son acantilados volcánicos formados por la
lava que se encuentra con el mar, creando un espectáculo
natural impresionante cuando las olas chocan con las rocas.
Entrada es gratuita.

4.- El Golfo

El Golfo es un pequeño pueblo costero. Es un lugar muy
pintoresco con un mirador y restaurantes cercanos. 

5.- Charco Verde (Playa de los Silos - El Golfo)

Es una pequeña playa famosa por su charco de agua verde.
Las algas presentes en este agua le dan este color tan
característico.
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6.- La Geria

La Geria es una región vinícola de
Lanzarote famosa por su singular
paisaje de viñedos plantados en
hoyos cavados en el suelo volcánico,
rodeados de paredes de piedra. Aquí
se pueden hacer catas de vino y
visitar bodegas. La entrada a la zona
es gratuita, pero las catas suelen
costar entre 5€ y 15€ dependiendo de
la bodega.

7.- Parque Nacional de
Timanfaya

Timanfaya es uno de los principales
atractivos turísticos de Lanzarote,
un parque natural que muestra el
poder de la actividad volcánica. Hay
varias formas de explorar el
parque, como el recorrido en bus
turístico y las visitas guiadas. El
precio de la entrada es de 12€ para
adultos.
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8.- Teguise

Teguise es una de las ciudades más históricas de
Lanzarote, con calles empedradas y arquitectura
tradicional. El mercado de Teguise, que se celebra
los domingos, es una de sus principales
atracciones. El acceso al pueblo es gratuito,
aunque si deseas hacer un recorrido guiado o
entrar en algún museo, los precios pueden variar
entre 2€ y 5€.

9.- Playa de Famara

Es una extensa playa de arena dorada, ideal
para deportes acuáticos como el surf. El
acceso es gratuito, y la playa ofrece una
excelente vista del Risco de Famara, un
impresionante acantilado.

10.- El Charco de San
Ginés (Arrecife)

Este pequeño lago salado se encuentra en
el corazón de la capital, Arrecife. Rodeado
de barcos pesqueros y con restaurantes a
su alrededor, es un lugar pintoresco para
pasear. La entrada es gratuita, y es un
lugar popular tanto entre locales como
turistas.
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11.- Cueva de los Verdes

La Cueva de los Verdes es una cueva volcánica
impresionante, famosa por sus formaciones
geológicas y sus historias locales. Se puede hacer
una visita guiada, que generalmente cuesta 10€
por adulto y 5€ para niños.

12.- Jameos del Agua

Este es uno de los lugares más espectaculares
creados por el artista César Manrique. Es un
complejo turístico y cultural dentro de un túnel
volcánico, que incluye un auditorio, un
restaurante y un lago con cangrejos ciegos
endémicos. La entrada suele costar 10€ por
adulto y 5€ para niños.

13.- Museo LagoMar

El Museo Lagomar es una vivienda construida en
una cueva volcánica, diseñada por el arquitecto
Jesús Soto. Se encuentra en Nazaret y ofrece una
visión única de la arquitectura de Lanzarote. La
entrada tiene un coste de 6€ para adultos y 4€
para niños.
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14.- Mirador del Río

Ubicado en el extremo norte de Lanzarote, diseñado también por César
Manrique. Desde aquí se puede disfrutar de una vista espectacular de la isla
de La Graciosa y el estrecho de El Río. La entrada cuesta 4€ por adulto y 2€
por niño.
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GASTRONOMÍA
LANZAROTE

En Lanzarote, la gastronomía está fuertemente influenciada por el mar,
la tierra volcánica y la tradición canaria. Aquí te dejo una lista de
algunos de los productos y platos típicos que no te puedes perder
durante tu visita:

1. Papas arrugadas
Este es uno de los platos más representativos de las Islas
Canarias. Papas pequeñas que se cocinan con mucha sal
en su piel hasta que quedan arrugadas. Se suelen servir
con mojo, una salsa muy típica, que puede ser de verde
(cilantro y ajo) o rojo (pimiento y guindilla).

2. Gofio
El gofio es una harina de cereales (generalmente de maíz
o trigo) que se tuesta. Es un alimento básico de la dieta
canaria y se utiliza tanto en platos dulces como salados.
Se puede comer con leche, en sopas, o incluso en postres.
(En la foto, Gofio escaldado)

3. Pescado fresco
Debido a la ubicación de Lanzarote en el océano Atlántico,
el pescado fresco es una de las delicias principales de la
isla. Entre los más comunes se encuentran el sargo, la
cherne, el atún y la caballa. Estos se preparan a la parrilla,
en calderetas (guiso de pescado) o a la sal.

4. Queso majorero
Aunque es originario de Fuerteventura, el queso majorero
se disfruta en toda la región canaria, incluido Lanzarote.
Es un queso de leche de cabra con una textura suave o
curada, que a menudo se adereza con pimentón o
hierbas. Es ideal para comerlo solo, en tapas, o como
acompañamiento de otros platos.



GASTRONOMÍA
LANZAROTE

6. Conejo en salmorejo
Este es otro de los platos tradicionales de Lanzarote y de
Canarias en general. El conejo se cocina en una salsa de
ajo, vino blanco, pimientos, tomate, comino y especias, lo
que le da un sabor increíblemente sabroso. Se sirve
generalmente con papas o arroz.

7. Almogrote
El almogrote es una pasta o crema hecha con queso
curado, ajo, pimiento rojo, aceite de oliva y sal. Se sirve
generalmente con pan o como aperitivo en tapas.

9. Vino de Lanzarote
La isla tiene una tradición vinícola muy particular, debido
a su suelo volcánico. La Denominación de Origen
Lanzarote produce vinos únicos, especialmente blancos,
como el Malvasía. Estos vinos tienen un sabor especial
debido a las condiciones de cultivo en los campos de La
Geria. ¡No olvides probar el vino local!

5. Ropa Vieja
Este plato es muy popular en toda Canarias y se prepara a
base de carne de ternera o pollo desmenuzada,
garbanzos, papas y verduras. Es un guiso sabroso y muy
nutritivo, ideal para comer en familia.

8. Tarta de queso de cabra
En Lanzarote, también se preparan postres deliciosos
como la tarta de queso de cabra, que utiliza el queso
majorero como base para un sabor único. Suele ser suave
y cremosa, con un toque de miel.



RESTAURANTES
Los mejores restaurantes para degustar la

comida típica canaria: 

PLAYA BLANCA

Brisa Marina (Española)
Almacén de la Sal (Española)

Bodega La Colonial (Española)
Chacho Burger (Hamburguesas)

7 Sensi (Pizzeria)
L’Artigiano Forno Ristorante (Italiana)

Shibumi Sushi Lab (Japonesa)

RESTO DE LA ISLA
Mirador de las Salinas (Arroces)

La Bodega de Santiago - Yaiza (Española)
La Chalana del Charco - Arrecife (Española)

Palacio Ico - Teguise (Española)
Taberna el Bocadito - Costa Teguise (Española)

Restaurante Dunas - Famara (Española)
Restaurante Tacande - Haría (Española)



Playa Dorada

Caletón Blanco

PLAYAS

Playa de Papagayo

Playa Mujeres

Playa de Famara

Playa de Montaña
Bermeja

Playa del Jablillo

Playa Grande Playa de los Pocillos

Playa de las Cucharas



RUTAS

Caldera Blanca y La Caldereta
10km - 4h30

Es uno de los volcanes más impresionantes de la
isla. El punto de partida es un parking que se

encuentra en un camino de tierra denominado
“camino del Cráter”, cerca de la Ermita de los

Dolores. 

Playa Blanca - Punta Papagayo
8km - 2h

Es una ruta sencilla, pasando por playas y calas
impresionantes. Es un reclamo en playa blanca al

que también se puede acceder en coche.
El mejor punto de partida es el Hotel Sandos

Papagayo.

Montaña Roja 
5.5 km - 2h

Es el volcan más al sur de la isla, con unas
impresionantes vistas a Playa Blanca.

Femés - Playa Quemada
8km - 2h

Ofrece en todo momento unas vistas
espectaculares del océano Atlántico y del

Monumento Natural de Los Ajaches

Caldera Colorada
3 km - 1.5h

Un volcán imponente teñido de colores rojizos
espectaculares. La ventaja de este recorrido es

que su superficie es prácticamente plana.

Más info y rutas pinchando aquí:

https://capturetheatlas.com/es/senderismo-en-lanzarote/


ALQUILER DE COCHES



MERCADILLOS

MARTES
Mercadillo comercial Puerto Calero (09:00 - 13:00)

DOMINGO
Casco histórico de Teguise (09:00 - 14:00)

MIÉRCOLES
Marina Rubicón Playa Blanca (09:00 - 14:00)

Mercadillo Artesanal Costa Tequise (18:00 - 22:00)

SÁBADO
Marina Rubicón Playa Blanca (09:00 - 14:00)

VIERNES
Mercadillo comercial Puerto Calero (09:00 - 13:00)
Mercadillo comercial Costa Tequise (17:00 - 22:00)



ACTIVIDADES

2.- Excursión en barco
Hay varias excursiones en barco que
son perfectas; como a La Graciosa,
paseos en catamarán o en barco con
fondo de cristal. Estas excursiones
suelen incluir tiempo para nadar, ver
delfines y disfrutar del paisaje.
Precio: Aproximadamente 30€ - 50€ por
adulto, con descuentos para niños.

1.- Bajo el agua: Snorkel
Muchas empresas ofrecen excursiones
donde se puede hacer snorkel en las aguas
cristalinas alrededor de Lanzarote, ¡y
descubrir la vida marina de cerca!
Precio: 35€ - 45€ por persona.

3.- Cine al aire libre: El único cine al
aire libre de Lanzarote en Rooftop
Biosfera, Puerto del Carmen. Con
servicio de comida y bebida desde el
asiento.



LANZAROTE
con niños

1.- Acuario de Lanzarote en Costa Teguise es perfecto para
una actividad en familia. Ofrece la oportunidad de ver una
gran variedad de especies marinas, incluidos tiburones, rayas,
tortugas y peces tropicales. Además, tiene actividades
interactivas que los niños disfrutarán mucho.
Precio aprox: 9€ adultos, 5€ niños (de 3 a 12 años).

3.- Rancho Texas Lanzarote Park
Un parque temático y zoológico donde se pueden ver animales
exóticos como delfines, leones marinos y aves rapaces.
También ofrece espectáculos de delfines y leones marinos, así
como áreas de juegos para niños. Además, hay una zona de
piscinas y toboganes para que los niños disfruten.
Precio aprox: 29€ adultos, 22€ niños.

2.- Aquapark Costa Teguise (abierto en temporada)
situado en Costa Teguise, ideal para toda la familia. Ofrece una
variedad de toboganes, piscinas y áreas de juegos para todas
las edades, desde zonas para niños pequeños hasta
atracciones emocionantes para los más aventureros. Es un
lugar perfecto para disfrutar de un día de diversión y
refrescarse en un ambiente relajado.
Precio aprox: 18€ adultos, 13€ niños (de 4 a 12 años).

4.- Bajo el agua en Lanzarote
Si buscáis una experiencia única, una excursión en submarino
puede ser una opción fascinante. El submarino de Puerto
Calero lleva a los visitantes a explorar la vida marina de
Lanzarote a través de los cristales del submarino.
Precio aprox: 50€ por adulto, 30€ por niño.

https://aquariumlanzarote.com/es/inicio/
https://www.submarinesafaris.com/


LANZAROTE
con niños

5.- Rooftop Lanzarote: En la azotea del centro comercial Biosphera, en Puerto
del Carmen, encontraréis un lugar lleno de actividades para toda la familia. 

Mini Golf Jurassic Kingdom 9€ adultos | 7€ niños (hasta 14 años)

Galaxia cine 3D: 7.5€ por persona

Skyride y Oceandive: 10€ por persona

Exiten pases para combinar varias actividades.



LANZAROTE
con lluvia

Centros Comerciales
Puerto del Carmen: Biosphera Plaza
Playa Honda: Deiland
Arrecife: Open Mall

Cines
Puerto del Carmen: Biosphera Plaza
Arrecife: Multicines Atlántida

Catas
Cervezas Artesanales: Cervecería Malpeis, Nao, 
Vinos: Bodegas Rubicón, Stravs, El grifo - Museo del vino, La
Geria, 
Quesos: Quesería Rubicón, Finca de Uga, Flor de luz

Actividades 
Scape Room: Island Quest Playa Blanca, The Escape Room
Puerto del Carmen, Try to Escape Costa Teguise.
Bolera: Centro Comercial Marina Rubicón

Bienestar
Pide cita para tu masaje o sesión de sauna en nuestro hotel

Museos
Casa Museo de César Manrique (Haría)
Museo Arqueológico (Arrecife)
Museo Internacional de Arte Contemporáneo (Arrecife)



Las grietas Mirador del Rio

LANZAROTE
INSTAGRAMEABLE

LZ-67

Teguise Mirador del Risco de Famara Jameos del Agua

La Geria Playa de Guasimeta Playa de Famara



Puede visitar las páginas oficiales
de la isla haciendo clic en las

siguientes imágenes:

GRACIAS POR
CUIDAR LA ISLA

Actualizado: 26/04/2025
*Los precios pueden variar según temporada

https://www.holaislascanarias.com/lanzarote/
https://turismolanzarote.com/

